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Bevezetés A Lélek gyümölcsének harmadik része! Gal 5,22 A szeretet ἀγάπη és az öröm után! 

χαρά – Khara; Χαῖρε Legyen örömöd(tök)! (Görög) Héber – Shalom  Legyen békességed; 

εἰρήνη – Mt 10,12-13 Házat betöltő békesség! (Irén) 

1. A békétlenségem okai.  – ApCsel 16,18 Bosszankodás nem biztos, hogy békétlenség! – (Ezt 

használta fel az Úr!) Ef 4,26 

a. A remélt hasznom elmaradása! ApCsel 16,19 – Nem úgy alakulnak a dolgok, ahogyan 

szeretném!  Jón 4,6-9 Igazságtalan az élet! Miért éppen velem? Visszaszállt a békességem! 

b. Mások békétlenségének hatása! ApCsel 16,22!- 1Kor 15,33 Ahol nem tudsz béketeremtő 

lenni! – Elrabolják a békességed! – 2Pt 2,7 

c. Háborgás, lázadozás és indulatosság! – Zsid 12,14-15! Ez sem jó, az sem, mindenki…. – 

Mit kell a gyommal kiirtani, nem ápolni! 

2. A börtönbe zárt igazság lehetősége – A békesség hatalma! 

a. Elszenvedett igazságtalanság! – 1Pt 2,19-21 Jézus nyomában Pál tudta ezt és tehetett is 

volna ellene! – ApCsel 16,37 Először Isten akaratának megértése – utána 

igazságszolgáltatás! Családi veszekedés! 

b. Ima és a dicsőítés békessége! – Majd imádkozom, ha… Zsolt 42,6-7  - Fil 4,6-7 Szív és 

gondolkozás békessége!  

c. Miért nem menekültek el? Nem Isten szabadította meg őket? A békesség tudja mikor nem 

kell elmenekülni! ApCsel 16,28  

3. A szívünk békessége – ApCsel 16,30 – Mit tegyek?  

a. Jézus békességének elfogadás és használata! Jn 14,27 – Tanuld meg használni! 4Móz 12,3 

Alázat nélkül nincs békesség! – Szolgálj megtiszteltetésnek véve! 

b. Tedd meg, amit Isten mond! – 5Móz 30,14 – Mt 7,24-27 Békességet akarsz? Kérj 

bocsánatot és rendezd a dolgaidat! 

c. A család örömének beteljesedése! – Küzd a hitért a családodban! – Békességet alapja! 

 

 


